
台東縣 111 年度老人健康檢查 
 

※ 補助對象： 

1. 設籍台東縣且年滿 65 歲以上之長者 

2. 設籍台東縣且年滿 55 歲以上之原住民(請務必攜帶戶口名簿或戶籍謄本) 
 

※ 受理申請時間：即日起至 111 年 11 月 15 日止(額滿為止) 
 

※ 申請方式： 

於受理申請時間內，由本人或家屬攜帶證件至平安樓三樓健康檢查中心申請並預

約排程或電話預約(089-310150 分機 400) 
 

※ 攜帶文件： 1. 身分證正本 

  2. 健保卡正本 

  3. 印章 

4. 原住民身份者請務必攜帶戶口名簿或戶籍謄本 
 

※ 報到時間：請於排程體檢當日 08：00～09：00 至平安樓三樓健檢中心報到 
 

※ 免費檢查項目： 
 

項  目 內      容 臨 床 意 義 

失 智 症 評 估 極早期失智症篩檢量表（AD-8） 

血 液 檢 查 血紅素 Hb 了解是否貧血 

甲 狀 腺 功 能 篩 檢 甲狀腺刺激素 TSH 了解甲狀腺功能是否正常 

尿 液 檢 查 全套尿液十三項檢查 
肝、膽、腎、糖尿病、泌尿道感染及發炎等

疾病之參考 

X 光 攝 影 胸腰椎Ｘ光檢查-正面+側面 
了解有無心臟擴大、肺臟及胸部腫瘤之異常

及胸腰椎病變 

骨 質 密 度 檢 查 骨骼密度測試 DXA(單一部份) 骨質缺乏及骨質疏鬆程度之測定 

 

※若搭配成人健檢→請於檢查前一天晚上 10：00 以後禁食(不能吃東西及喝水) 


