
 

一般糞便檢查注意事項   2024/01/01 

 

1 採取檢體步驟 

1.1 若為單一潛血檢查項目(化學法)：門診檢驗櫃台會提供您一個糞便收集容器，

請轉開容器蓋子，利用蓋子附著的杓匙，取至少約花生米大小的糞便〈如右圖

大小〉，置於容器內，並轉緊蓋子。 

1.2 若為其他項目或多項檢查：門診檢驗櫃檯會提供您一個透明壓克力容器，請用乾淨的竹

棒收集糞便大約到容器的一半。 

2 檢體採取注意事項 

2.1 採檢時請避免挖取沾到馬桶內尿液及自來水的部分；同時也請勿將糞便直接置於衛生紙

或擦手紙上。 

2.2 為避免干擾檢驗結果，請勿使用棉花棒挖取。 

2.3 若需要以化學法檢測糞便潛血時，請於採集前三天避免進食紅肉、肝臟及菠菜、甘藍、

花椰菜等食物，以避免造成偽陽性結果。 

2.4 若是以免疫法檢測糞便潛血時，您不需要限制飲食種類。 

2.5 因為嬰幼兒不容易一次取到足量的檢體，若需要分次收集時，請將檢體暫時置於冰箱冷

藏保存(約 2-8℃)，以避免細菌孳生。 

2.6 若有寄生蟲或阿米巴檢查，糞便請勿冷藏，並請儘速於 1 小時內送至門診檢驗科櫃台。 

3 檢體收件時間及地點 

1.1 週一~週日，請至平安樓二樓醫事檢驗科。 

4 洽詢電話 

4.1 馬偕紀念醫院台東院區(089)310150 轉檢驗科297 


